
Empowerment 
 

L’empowerment è un concetto che indica l’insieme di conoscenze, abilità relazionali 

e competenze che permettono ad un singolo o ad un gruppo di porsi obiettivi e di 

elaborare strategie per conseguirli, utilizzando le risorse esistenti. Si basa su due 

elementi principali: l’efficacia, la sensazione di poter compiere azioni efficaci per il 

raggiungimento di un obiettivo, e il controllo, la capacità di percepire l’influenza 

delle proprie azioni sugli eventi. Un’organizzazione della scuola basata 

sull’empowerment ha l’obiettivo di rimotivare gli studenti, renderli coesi, inclusivi 

e coinvolti, fiduciosi e capaci di vivere i conflitti non come minacce, ma come 

occasioni di crescita umana e professionale.  

    L’insegnante di empowerment sarà un facilitatore dell’apprendimento oltre che un 

esperto della disciplina. Cercherà di insegnare il metodo e l’uso degli strumenti per 

ricercare il successo formativo di tutti, facendo particolare attenzione alla creazione 

ed al mantenimento di un’ambiente di apprendimento efficace e significativo. 

Esprime come lo studente deve essere percepito al centro del progetto educativo, 

l’insegnante non deve essere solo un trasmettitore di conoscenze, ma un progettista 

dell’ambiente educativo, legandolo agli ambienti sociali e agli ambienti di vita. La 

scuola deve costruire il curriculum di un cittadino, senza separare la scienza dalla 

dimensione creativa, i due aspetti vanno legati, lo studente deve auto-formarsi, ma 

il docente deve generare un equilibrio tra i contenuti ed i metodi per far generare le 

potenzialità inespresse di ogni singolo studente. 

 

La scuola è l’unico posto che possa generare e garantire un diritto alla felicità, che è 

quello di costruire un equilibrio tra le frustrazioni e le gratificazioni, dando un senso 

all’esperienza umana.  

La scuola e l’educazione sono l’unica salvezza possibile dalla catastrofe dei valori, 

dell’utilitarismo, delle discriminazioni, l’unico luogo dove si ha la possibilità di 

forgiare ed indirizzare il futuro della società a cui non servono solo i contenuti, ma 

spesso vanno ribaditi ed insegnati i valori. La scuola può salvare tutti coloro che 

chiedono alla propria vita di esprimersi. 
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